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/| SALAD XOT GAC

N/] VA VEM XANH BO TOI

Buéc 1

Lam x&t gac: Thit gac
tréon déu vai rucu trang
sau do mang di hap.

Cho hén hop: B6t Chanh
Knorr, ducng, nudc loc,
mudi, thit gac véi nhau va
ném ném cho vua an.

X6t gac
- Bot Chanh Knorr Sg
- Mudi 1509
- Nuéc loc 20ml
- Thit géc 19
Vem xanh bo toi
- Vem xanh 1009
- X6t bo toi 209
- B6t Ném Hai San Knorr 59
Mén dung kem
- Lolo xanh S10]¢]
- Lolo tim 509
- Xa lach rocket 309
- Ca chua baby 209
- Cai mam tim 209
- Hat 6c cho 159
Buéc 2 Buéc 3

Lam x6t bo tdi cho
thém Bot Ném Hai San
Knorr sau do cho [én
Vem xanh dem dut 1o
cho thom.

Trinh bay xa lach ra dia
Vv8i hat 6¢c chd sau doé
tron déu xét géc.

Cé6 thé dung kém véi
banh mi bo toi.
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CANH NAM
CUNG DINH

Nhan canh
Nudéc dung nam - B&t Ném Hai San Knorr 35g
- Tom su tuoi 40g;; 7,80t Bap Knory 30g
LB Bes 509 - Bi ngoi xanh 1 trai
- N&m dui ga 1cai - Thit nac dam xay 509
- X8t Ném Dam Dic Knorr - ThitGa 60g -~ Cha ca thu tuai j8og
- N&m doéng cb tuai 60g - Nam tuyét nhi 309
- Muéi hat 7g ~Hanhla 709
- Nuée 100@mieticy anh L

- Nuéc mam 30 dé dam eml

- Chébién Y X

Budéc 1 NUGC DUNG NAM

- Tém su tusi dé nguyén con dem nuéng chin chay vé.

- Hanh boa ré 1ay phan dau hanh cat khic dem nuéng.

- N&m dui ga usp véi X6t Néem Dam Dac Knorr - Thit Ga 30 phut réi nuéng nguyén ndm
khoang 10 phut.

- N&m dong ¢6 tusi: cat bd chan ndm dem nudng, tai ndm rifa dudi voi nudc dé rdo nudc.
- Bun s6i nudc, cho nguyén liéu vao nau trong 30 phut véi Ita nhd, ném véi Xat Ném
Pam Dac Knorr - Thit Ga. Loc lai nuéc dung.

Budc 2 NHAN CANH

- N&m tuyét nhi ludc 5 phut véi nudce va ging sau dé cat nho.

- HAN hop thit xay, cha ca da quét, dau hanh bam, ndm tuyét nhi ném gia vi Bot Ném Hai San
Knorr, tiéu xanh dap dap, nuéc mam, ngo ri bam. Sau dé cho Bt Bap Knorr vao dung tay
quét tao do dai cho nhan nhoi.

- Bi ngdi xanh dé vo, bao theo chigu dai cla trai bi, dem trung qua nudc séi. Tham kho, rat it
bot bap 1én bi. Chia nhd ludng nhan ra sau dé nhdi vao ndm déng cé, lugng con lai tao hinh
chd nhat nhu lap xudng, trdi mang plastic xudng bén dudi thét, xép xen ké ting 16p bi ngoi
xanh tao thanh I6p vd. Cho nhan vao cudn lai. Bat cudn nhan vao % phan vo bi ngoi,
cudn tusng tu nhu gdi cudn sao cho chét tay, phan cudi rac bot bap tao dé dinh.

- Tai ndm ddng cb tuong tu nhdi nhan tao khdi tron. Bem hdp cach thliy khoang 10 phut.

Budc 3 TRINH BAY
X&p nhan 1én dia, cho nudc dung vao.
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it P cim TEY
LAU CU LAO THAP CAM [(4)

Nhan l3u

- Khé muc size vua 2009
- Nuéc tro tau 509
- Da heo kho 609
- Ca thac lac 100g
- Thit heo xay 3009
Nuéc 1au

- Sup Nén Thit Ga Knorr 159
- Hanh tim nuéng chay vé 509

- N&m déng cob tuoi 60g
- Can tay bo 14 dap dap 509
- budng phen 59

- Tiéu so trédng rang thom 59

X6t cham

- Bot Chanh Knorr Sg
- budng 809
- Muéi tém Tay Ninh 159
- Ot hiém 109
- Toi 59
- La chanh 59
- Tuong &t 409

Moén dung kem
- Tém sU (loai 45 con/kg) 2009

- Tring ga non 80g
- Ca vién tuoci 100g
- Muc tuci 1509
- Ca chém fillet con da 100g
- Mé vit 1509
- Bong cai tréng, 609
Bong cai xanh
- Cai thao (hda tién), 1509
cdi bo x6i, ca rét
- Bong he 1009
- Hanh boa r6 509
- HG ky 13 509
- Mi kho hot ga 4 vat

- Hanh phi, ngo ri, tdi phi

Budc 1
NHAN LAU

- Hoa tan 300 ml nuéc
véi nudc tro tau sau doé cho
khoé muc vao ngdm khodn moét tiéng roi
rifa sach nhiéu lan véi nude. Trung qua
nudc soi, cat miéng vira an.

- Cuén bi heo: da heo khé ngdm nudc, vat
rdo trdi miéng da heo lén thét cho hén
hop nhan céa thac lat va thit da quét dai
Ién bé mé&t sau do cudn tron chat tay.

Budc 2

NAU NUSC LAU

N&u sbi 1,2 lit nuéc cho phan hanh tim
nudng chdy vo, chan ndm nudng, can tay
va Sup Nén Thit Ga Knorr trong 30 phut.
Luu y vét bot thusng xuyén.

- X6t cham: xay nhuyé&n hén hop trén véi
Bo6t Chanh Knorr.

Budc 3

Xé&p nhan 1u va rau vao nodi cé than lam
nong & gilfa, cho nuéc dung vao xap mat
v6i ndi 18u.

Support. Inspire. Progress.
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FUSION

( C Néu ban 13 ngudi yéu am thU’C,
thi su két hgp nay chinh 1a f

mon qua ban nén kham pha. 33

GOICA
HOANG TRIEU THAI

Support. Inspire. Progress.




GéchquNGml‘éumAl g
* Nguyén ligu

Banh ca tré X8t trén goi

- Ca tré vang 6009 - buong 2009
- Bo6t Ném Hai San Knorr 159 - Nudc mam 1309
- Tiéu xay 29 - Téi 109
- Bot 6t xay 39 - Ot xay 159
-Botcari 39 - Ot sling 309
- B6t Bap Knorr 209 - Mugi 5g
- Bot gao 809 - Bot chanh Knorr 129
- Dau an 500ml - La chanh 59
Rau trén - Wasabi 109
- Xoai keo séng rudt vang 2009 Mén an kém

- Ot Pa Lat gt - Mé tréng rang 109
- Guing cat chi chién vang 109 - Rau hung IGi 309
- &t rim hué 208 Banh da tom dé 1 cai
- Dua leo 859

- Riéng cl 109

Budc 1 BANH CA TRE

- Thit ca tré loc bd xuong, uUép gia vi véi Bot Nem Hai San Knorr, bot 6t, bot cari va tiéu xay.
Pem hap chin vira téi, dung gue tre xién thirvao phan thit ca sao cho ca chin vira téi Ifhéng bi bé.
G& phan thit ca va da. Dung mudng tan nhe phan thit ca sau dé déu trén Bot Bap Knorr va
bét gao cung véi phan thit ca da hap. Chién ca trong chao ngap dau néng gitp cho phan thit
cd gidon x6p.

Budc 2 XOT TRON GOI

- N&u I&ra nho hdn hop dudng va nudc mam, thinh thodng khudy déu tay
khoang 15 -20 phut dé ngudi.

- Xay nhuyén hén hap gdm: nuéc mam cd dac da ngudi, Bt Chanh Knorr,
tdi, 6t siing bd hat, mudi, wasabi cho vao ngan mat td lanh.

- Trén gdi: tron hdn hop xoai cét sdi, 6t Ba Lat, gliing chién, 6t rim hué,
wasabi, dua leo bao sdi, rieng cat chi, tron déu.

Budc 3 TRINH BAY

- Cho ra dia phan géi, thém phan ca da chién Ién trén kém mé rang
va rau hung lUi. Mén an kém banh da tom nuéng.







Mudi ca

- C4 hoi file 2509
- Ch dén 20g
- Chanh vang cét lat plole]
- Vang trang Pa Lat 10ml
- D&m tdo 209
- Origano 0,59
- buong cat 159
- Muéi tinh 19
Tdi sa mudi chua

- S3 cay 109
- Tdi ly son 69
- D&m 59
- Nudc 59
- Budng cat 59
X8t tron

- Bot Chanh Knorr 59
- Nudc mdm nam ngu 409
- Budng cat 609
- Muéi tinh 19
- Ot sting xanh 59
- Ot sting do [0)e]
- &t hiém xanh (nhd) 59
- Ot hiém dd (nhd) 59
- Xoai xanh trai xanh, ciing vé 809
- Ngé sen 209
- Thinh gao 19
- Cl sen 100g
- Rau hung ldi 209

Buéc 1

- Muéi ca: File ca lam sach. Cu dén
xay nhuyén, trén déu hdn hop va cho
cd vao mudi trong vong 24 gis, dé ta
mat.

- Tdi s3 mudi chua: Cho hdn hop vao
ngam trong vong 2 gid.

Budc 2

- Lam s6t tréon: Nudec mam dun vifa
nong thi cho mudi, dusng, Bt Chanh
Knorr, dé ngudi sau dé cho 6t vao.

- Xoai xanh thai vé cudn tron,
ngo sen ché chi, thinh gao xay
nhuyén, cu sen chién.

Buéc 3
- Thai miéng ca vla an, trén déu voi
s6t. Goi an keém vai nuéc sét va cd
sen chién gion.

Support. Inspire. Progress.
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b aa: Y
SUP SUGN BO TOMYUM l@l

Pau hii hap
- Long do tring ga

- S(fa tuci 3 bdNg (khong dusng) 50mI

- Cream

Ham sudn bo

- Sup Nén Thit Bo6 Knorr
- SGp Nén Lau Thai Knorr

- Dé sudn bo
- Hanh tay

- Board

- Can tay

- Hanh tim

- S3 cay

- Ot sting

- Cachua

- Nuéc loc

- Budng phén

Budc 1
LAM PAU HO

Danh dau hén hop long
dé tring g3, sta tuci va
cream, sau do ray min
lai va mang dé vao té
sau long mot I6p moéng.
Boc lai bang cudn boc
thuc phdm va mang di
h&p 25 phut cho cung
bé mat.

1 trai
50ml
89
109
1509
20g
209 2 N
15 N o
103 on dung kem
159 - Bi ngoi xanh 30g
10g - Bi ngoi vang 309
259 - Béng cai xanh 309
300ml - Béong cai trang 309
59 - Ca rét baby 309
Budc 2 Budc 3

PHAN BO HAM

Xao thom tat ca hén hop
trén cung véi bo, sau dé
cho nuéc loc vao ham
ném ném viia an vai Sup
Nén Lau Thai Knorr, Stp
Nén Thit Bo Knorr va
dudng phén. Ham dén
khi bd mém, sau dé loc
lai 18y nuéc trong.

Xép bod va rau cu lude
vao to sau long da cd san
dau ha h&p bén trong
sau doé chan nudc dung
|én. Mén dung Iic néng.




LAU CA CH’UA ‘éb
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W] v 2 ~
l@l LAU CA CHUA BO

Nudc 13u

- SUp Nén Thit B6 Knor
- X8t ca chua Knorr
- Bot Chanh Knorr

- Hat ném Tu Thit Knorr Sg

- Hanh boa ré

- Can tay to

- Dau an

- budng cat

- Nudc

- N&m ma

- Khoai moén tim
Mén dung kem
- Bong he (hoa non)
- Rau ma

- Dé bo My

- C3i xoong

- Dau ha Nhat

- Mi Udon
-Binu

- Dua bao tu

- Bi bao tu

- Phu truc

- L& khé hoa

- Trung vit 16n

Buéc 1

- Chién qua khoai moén

tim va nédm ma.

- Hanh boa ré, can tay
thai nhd phi thom. Cho
nudc vao dun soéi thi cho
Sup Nén Thit B6 Knorr,
X8t ca chua Knorr, Bot
Chanh Knorr, Hat ném
TU Thit Knorr vao ném
vUa an, cho khoai mén
va ndm md vao sau.

r 359
2509
159

1009
1009
509
10g
2200ml
3009
2009

3009
3009
8009
3009
1 cay
2 goi
200 qua
1qua
2 qua
100g
2009
5 qua

Buéc 2

Dé bo My thai mong.
Dau hi Nhat cat khoanh.

Rau nhat sach.

Buéc 3

Nudc 18u gitt néng va
cho tung moén vao. Mén
dung néng. Dung kem
nudc mam 6t.

Support.Inspire. Progress.
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W2Y| LAU DAU HO
N=/] HAN QUOC

Nudc lau

- SUp Nén Thit Bo6 Knorr

- Bot Thit Ga Knorr

- X6t Huong Dau Hao Knorr ¢ 59

- CU cai trédng
- Rong bién Konbu
- Hanh boa r6
- Budng phén

Pau hii

- Thit bo xay

- Dau ha trang
- Hanh 1a

- Hanh tim bam
- Dau mé

Nudc cham

- Bot Thit Ga Knorr
- Miso

- Budng

- D&m

- Mu tac

- Dau meé

- Ot bot

- Ot tréi

Moén dung kem

- Thanh cua nhat

- Bau hd nhat

- Cai thao cét khuc

- Thit bo thai méng
- Triung cut

- Ot xanh Han Quéc

00g
10g

509
59

plelele]

4 miéng
509
309

59

1009
3009
200g
plelele]

10 trung
109

Budc 1

- Pau hi cat khéi vudng nhd vifa,
chién vang hai mat.

- Hanh boa rd cat 1at mdng.

- Trén nhan thit bo xay véi hanh 13
bam nhuyén, hanh tim, X6t Huong
Dau Hao Knorr va dau mé.

- Hanh 13 18y phan 13 xanh tran so
lam day buéc. Cho thit vao gida 2
miéng dau hi, budc lai bang cong
hanh 13

- X&p toan bo dau ha, thanh cua,
dau hti c3, thit bo, cai thao va trung
cut ra dia.

Budc 2

- Cho 2,5 lit nudc cl cai trang va
rong bién vao ndu nudc dung.

- Phi thom hanh boa r6 cho thom
vang, cho 2 lit nuéc dung vao dun
s6i, cho tiép Sup Nén Thit Bo
Knorr, Bot Thit Ga Knorr va dudng
phén cho vua an.

- Lam nuéc chdm: tron déu nguyén
liéu véi Bot Thit Ga Knorr, thém &t
trai néu an cay.

Budc 3

L&u &n néng dung v&i mén an kém.



KHAMPHA
HUONG ) TRAI NGHIEM MO

¢ Bién tau mén an modt cach khéo léo
chlnh la mén qua ma ngudi dau bep

CA XOT KEM CHUA
VA BANH KHOAI Mi
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CA XOT KEM CHUA ¥
VA BANH KHOAI Mi [R=2/)

- Bot Ném Hai San Knorr 89 -

- C4 lang file 3009 Budc 1

- Cai bd x6i 200m - Ca rlia sach uép Bét Ném Hai San Knorr
cho thdm réi dem di ap chao.

Banh khoai mi - Cai b6 x6i rifa sach it nhd A& xao va khi x3o

- Bot Thit Ga Knorr Sg cho it Bot Thit Ga Knorr vao.

- Banh khoai mi 300ml - Banh khoai mi: trén hdn hop lai rdi cho vé

- Bot chién gion 509 khuon tron va dem chién gion.

- Nudc loc 30ml

Mon an kem Budc 2

i S 5 Lam x6t: bat chdo cho hanh tay vao xdo réi cho

5 gg SdC;Jnsong 8183 rucu trang tiép tuc dao cho bay hai rugu, sau dé

- Tia t& 9 10 cho kem va cac nguyén liéu con lai vao réi khudy

 Hdha i 59 déu cudi cung ném ném véi X6t Mayonnaise
Nurjg 2 109 Real Best Foods, Bot Thit Ga Knorr,

~Xge9al 9 B&t Chanh Knorr cho vira an.

- Rau mam 109

- S6t mudi 6t doé 10ml Budc 3

X8t Kem chua Sau khi lam hoan tat cidc nguyén liéu thi

- X3t Mayonnaise Real 20g xép t?t cara dTaMrc“)'i chan x<§t, cho rau an
Best Foods kém Ién va thém sot 6t mudbi doé trén cung.

- Bot Thit Ga Knorr 129

- Bot Chanh Knorr 39

- Kem béo 809

- Hanh tay bér‘r] plele]

- Rugu vang trang 509

- budng (Se]
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KHAMPHA
HUONG ) TRAI NGHIEM MO

CC Su giao thoa clia cac cung bac huong vi
sé dua ban hoa vaa giai diéu
cha am thuc V et Nam. ;3

XOT CAY
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";@g CUON NAM BIEN XOT CAY
SR gy

X306 nhan - B6t Chanh Knorr 39

- Bot Thit Ga Knorr Sg
- X8t Huong Dau Hao Knorr 309 - X6t Huong Dau Hao Knorr 109
- Bot Thit Ga Knorr 59 - Dau an 509
- N&m bién 1009 - Toi bdm 309
- Hanh boa ro 109 - Hanh boa ro 20g
- Hanh tay 209 - Gochujang 509
- Ot hiém bam 109 - Tuong 6t 309
- S& bao mdng 209 - Dau meé 109
- Ca rét sgi 50g - Mé hat rang 209
- Budng 59 - Budng 159

- Nuéc loc 200ml

Cudn nam bién

- Gt xanh Han Quéc cat soi 309
- Ot sting do khong cay cat sgi - 309
- L3 diép 59
- L4 rong bién cudén com 59
Buéc 1

- Ndm bién rla sach roi

dem ludc véi gung sau do P

vét ra cao sach va ria lai. Buoc 2
Pem ndm bién xao v&i - Lam x8t chdm: bt

cac nguyén liéu con lai, chao néng cho tdi va hanh

ném thém X6t Huong Dau  boa ré6 vao dao cho thom rdi cho cac nguyén
Hao Knorr va Bot Thit Ga  |iéu con lai vao, ném ném B8t Chanh Knorr, Bot
Knorr cho via an. Thit Ga Knorr, X8t Huong Dau Hao Knorr khudy
- D&t 14 diép dén 14 rong déu dé hdén hop x6t cham sanh lai.

bién sau dé cho nhan va P
cac nguyén liéu da chuan Buoc 3
bi vao réi cudn lai. - Cho géi cudn ra dia va an kém vai x&t cham.

Support. Inspire. Progress.
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HUONG ) TRAI NGHIEM MOI
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TOM NUGONG Y
eS| vOl KHOAIL LANG TiM

Khoai nghién

- B6t Ném Hai San Knorr
- Khoai lang tim

- Kem béo Anchor

- Muéi tinh

- budng cat

- DUa bao sgi

- Tébm cang 8c/kg
X8t trén

- Bot chanh Knorr

- Nudc mam nam ngu
- Muéi tinh

- Buong cat

- Ot sting xanh

- Ot sling do

- &t hiém xanh nhé

- Ot hiém dd nho

- Dau an

- Hoa sen trang

- Khuén ép sgi

Budc 1

- Khoai lang tim n&u chin,
nghién min trén déu nguyén
liéu roéi cho vao khuén
ép tao hinh.

- Dua bao sgi chién vang.

- Tém cang ché bung dudi,
uSp véi Bot Ném Hai San
Knorr, chién nhanh véi IUa
ndng gia.

59
1509
20ml

Budc 2

- Lam xOt tron:
Nudc mam dun vua
néng thi cho mudi,

dudng, Bot Chanh Knorr,
dé ngudi sau do cho
&t vao.

Budc 3

- Cho khoai nghién lén
trudc, dat dua bén dudi,
va cho tédm Ién trén canh
canh sen (an dugc).

Cudi cung chan xét 1én.

Support. Inspire. Progress.



KHAMPHA
HUONG ) TRAI NGHIEM MO

74 Két hgp nhitng nguyén liéu
tudng ching khong-lién-quan la cach khai
mot cdch tuyét vai nhat.

4 thé gisi am thuc
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« ~ A S h
?@1 BO XONG 'C'i " -
! a LA TRA : ig: S;;chién vang sJ gg
- Nam dui ga 60g

- Ca chua bi 109

- Than ngoai bo My 5009

- Bot Thit Ga Knorr 209 . y 4

- Dau hao Knorr 15g BUOC 1 UGP THIT BO

- Nuéc tuong Nhat (loai it mudi) 89 - Thit bd dé nguyén miéng, loc bsét

Xéng tra gan mg, dung cay xam thit xérp déu,
cat tao thanh I6i gitfa doc theo miéng thit,

- Tra Olong 10g  udp Bot Thit Ga Knorr, Dau hao Knorr

- QuU& khau cét nho 509 va nudc tuosng Nhat déu khap miéng thit,

- Mia lau 3009 bao quan tu lanh nhiét d6 4 - 5 d6 C

- L34 tra tuoi 2289 thai gian tir 10 dén 12 gis.

- Téi den 2 y 3

L& tra kho 1003 Budc 2 xONG TRA

- Mugi hat rang kho trén chao, 509 - Ngam 3 dén 5 phut tra Olong trong

tron deu véi &t kho 300ml nuGce s6i, tach phan 14 tra da nd

-Dau an 100m! va nuéc tra dic riéng.

X8t cham rau tra xanh - Chuén bi 1 khay chi nhat sau long,

- Bbt chanh Knorr 109 6t phan I& tra tuoci, cho tiép nla

- B6t Thit Ga Knorr 159 luong tra kho, nhoéi phan 13 tra Olong

- La tra tuoi 70g  dand vao 16i gitla miéng thit. X&p thit

- Nuéc 100ml vao khay, cho hét tra khé con lai 1én mat,

- Rau thom (tia t&, dap cd, rau ram, 1509 cudi cling la phan nuéc tra dac, dung mang

can nuéc, hung qué, hing cay) nhém phd kin mat.

- Riéng cu 309 . Bat I6 nudng ché do nudng quat

- TOl U & e 509 trysc 15 phut nhiét d6 180 C, cho khay

- Hanh tim 16t vo 109 thit vao nuéng 25 phut, sau dé ma I6p

- G6¢ ngo ri ?89 gidy bac ra, nudng dp mat 3 - 5 phut.

3 8: )L:ikéomrrllae:hTrung 252 Céf nghiéfmg dao miéng via an.

- Dau mé tréng 709 XOT CHAM RAU TRA XANH

- Latra xanh 129 - Cho hén hop: tat ca hén hop trén xay

- Ot sting 2 nhuy@&n gi ngdn mat td lanh, luu vy

- Ot hiém 109 khéng gia nhiét véi loai x6t (.;héir’n nay.

- Budng thét nét 759 i : i

- Nugc mém 30 do dam 509 Budc 3 TRINH BAY

- Cho I6p moéng tra dudi dia, xép thit
bo, ndm, ca chua va sét chdm kém Ién.
- Trang tri v&i hoa hiu co, tao mui thom
v6i nhanh qué cay dét co khoi nhe.




KHAMPHA
HUGNG ) TRAI NGHIEM MOI

66 Mai

ECH TUI VANG
HOA ATISO PO
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( ECH TUI VANG

Ech tui vang

- L& 16t cit nhd chién 109
- Thit dui éch 3509
- Bot Ném Hai San Knorr 209
- Tiéu 39
- buong 159
- L& hoanh thanh 3009
- Nuéc cét hanh tim 159
- X6t Ném Dam Dac Knorr - Thit Ga 159
- Ngo ri lay cong 309
- Dau meé trang 59
- Nusc mam déc 109
- L& sUi cdo/ 1d hoanh thanh 5g
- Dau an 500ml
Saté

- Khé cé chi vang 509
- Khé muyc con nho 409
- Dau an 3009
- Ot xay 809
- Hanh tim xay 109
- Gung xay 109
- Tdi xay 109
- Ot bot kho 159
- Nudc mam dac 10ml
X8t hoa Atiso

- Bong atiso dé 1ha
- Mi tuci 4 vét
- My tuci hot ga 3 vét

- X6t Ném Bam Dac Knorr - ThitGa 109
- Dau mé trang 109
- Hanh phi 59

Budc 1 EcH TUI VANG

Dui éch uép Bot Ném Hai San Knorr,
tiéu, dudng, nuéc cdt hanh tim 30 phut
sau doé dem hap chin, dé ngudi g I3y thit.
Udp thém gia vi: X6t ném dam dic Knorr
- thit g3, ngo ri bam, dau meé trang va
nudc mam dac, gdi nhan nay vao 13
hoanh thanh tao hinh nhu tui vang
roi dem chién ngap dau.

Budc 2 sa TE

Sate: khoé céd chi vang, khé muc
nuédng so, xay nhuyén, cho dau an
nau lira nhd véi 6t xay 40 phut. Xao
thom hanh tim bam, gung, tdéi, cho
them &t bot kho, cho hdn hop vao
chung vé6i 6t dang ndu, thém nuéc
mam nau trong 5 phut.

XOT HOA ATISO

L8y 150 gram nudc va hoa atiso do
tron déu gia vi.

Mi TUOI

Trung mi tusi ngdm ngay qua nudc
lanh, dé rao..

Bac chdo néng, dun so6i nlfa lugng x&t
trén cho mi da trung vao ddo nhanh tay.

BUudc 3 TRINH BAY

Cho mi ra dia, sau do cho tui éch én
mat cung it x8t rusi déu xung quanh.




- HUONG VI PAC TRUN c
HUGNG ) yUNG MIEN '

: l‘ ' U’C khact
ngfﬁal.

Support. Inspire. Progress.
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Uép sudn

- Sudn bo co xuong 12009
- Bot Bap Knorr S9
- Baking soda 29
- Dau an 50ml

XSt udp susn
- Sup Nén Thit B6 Knorr 209

- Dau an 509
- Ot sling 109
- Toi 109
- Hanh tim 109
- Nudc mam 109
- Buong cat 109
X6t quét susn

- X6t ca chua Knorr 1009
- X6t Huong Dau Hao Knorr  30g
- Ti phi 209
Moén dung kem

- Hat sen 3009
-Paubdptrdinhd-6qua 2009
- Tiéu do 19
- Con thach 1vién
- Banh hai 200g
- Hanh 13 509
- Cl sen 1509
- Rau hung |Ui 509
- Hoa sen héng 1 céi
- Cai xoan Kale 509

Buéc 1

Susn rla sach, Cét’dQC xuong, cho
baking soda, B6t Bap Knorr, dau &n
bép cho thadm déu.

Budc 2

- Lam x6t udp sudn: Phi hanh tdi via
thom, cho nudc mam vao, khi s6i thi cho
dusng va Stp Nén Thit Bd Knorr khdy déu
dén khi tan gia vi. D& ngudi, xay nhuyén roi
|8y xSt nay udp lan hai véi susn bo mét
dém. Sau do cho nudc via ngap, dun 40
phut dé susn vira mém, khéng bi nat.

Bem sudn ra nuéng véi than hoa.

- X6t quét sudn: Phi tdi thom cho X6t ca
chua Knorr, X6t Huong Dau Hao Knorr
trén déu, quét lén susn.

- Hat sen nghién min, tao khéi via an.
Banh hdi cudn tron rac m& hanh. Cl sen
mudi chua.

- Bau bap udp sudh NUBNg.

Budc 3

Trinh bay ra khay, xép trat tu tung
nguyén vat liéu. Khi dung dét con dé
gif néng.

Support. Inspire. Progress.
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& HU'ONG DAC TRUN G

5t bien tau dé
5n an thém phan an tugng



PHO CA TUCI ?@E

Budc 1

Pha nuéc phd trong:
Bun sbi nudc va cho
Bot Chanh Knorr, Hat
ném Tu Thit Knorr,
nudc mam, dudng vao
nau tan.

Pha nuéc phé trong

- Bt Chanh Knorr 209
- Hat ném tu thit Knorr Sg
- Nudc mam 75ml
- buong cat 759
- Nuéc 500ml

Phé Ca Tudi

-Camu 1509
- Ot hiém xanh (nhd) 209
- Ot hiém dd (nhd) 209
- Ngo gai 1a nhd 209
- Hung IGi 1d nhod 129
- TAc trai xanh 409
- Thinh gao 59
- Hat sen rang gion 109
- Phd 13 to 1009
- La coéc plele]
Budc 2 Budc 3

- Ot, ngd gai, tic cat nho.
Thinh gao xay nhuyén.
Hat sen chién gion. Hung
Ui, 1& coc lam sach.

- Cad mu lam sach file
mong.

Xép ca ra thd, khi dung
thi chan nuéc phd ndng lén.

a Support. Inspire. Progress.




KNORR KNORR KNORR KNORR
XOT NEM DAM DAC Asos XOT HUONG BOT XOT NAU XOT CA CHUA
THIT GA nre DAU HAO DEMI GLACE LD
Concentrated Chicken Oyster Flavored Demi Glace Brown .3x52kg
Liquid Seasoning Sauce Sauce Mix e
-6 x1kg <12 x1kg -6 x1kg
- Mon chién, xa0, stp, NUGNg - Mon xao - X6t cho cac
- Tam uép mén bd

KNORR KNORR : KNORR

SUP NEN THIT HEO SUP NEN THIT BO SUP NEN THIT GA

Pork Borth Base Beef Borth Base Chicken Borth Base

-6 x15 kg -6 x15kg -6 x15kg

-L&u -L&u Bd, Dé v

-HG tiéu -Ph&BO s

KNORR

SUP NEN TOM YAM

Tom Yam Base

-6 x15kg

- L&u Thai

- Céc mon Thai

o

KOs KNORR

SIS BOT CHANH

ChickeniRowdey Lime Flavored Seasoning Powder

sty 12x400 g

E Iﬁm e - X8t trén goi, nudc cham, 18u chua

- Nem nem . iae £

- Nuéc giai khat
da ung dung CE
' KNORR
KNORR

BOT NEM HAI SAN
Seafood Seasoning Powder
-6 x15kg

- Ném ném cho

mon héi san

BEST FOODS LADY CHOICE
XOT MAYONNAISE ~ X3T MAYO

REAL BURGER

Real Mayonnaise Mayo Burger
ARyl 4x3L

. th tro:\ salad . X8t chdm
SHABEILI - Phét banh

- Phét banh mi

mi Burger

MAYONNAISE

HAT NEM TU THIT
Meaty Granule
-5x18kg

-4 x3kg

-3x5kg

- T&m udp

-Ném ném

KNORR

BOT BAP

Cornstarch

<10 x 1 kg - Lam x4t
- N&u sup Ném ném

- T&m bot chién

BEST FOODS
XGT MAYONNAISE
CHO BANH Mi
Baguette Mayonnaise

12x1L
- X6t chdm
- Phét banh mi

Support. Inspire. Progress.




PROFESSIONAL

Cty TNHH Qudc Té Unilever Viét Nam

TP. HO CHi MINH
156 Nguyén Luong Bang, Quan 7, TP. HCM
pién thoai: (+84 28) 5413 5686
Fax: (+84 28) 5413 5686

TP. HA NOI
Tang 15, Toa nha IPH Office Tower,
241 Xuan Thuy, Cau Gidy, Ha No6i
Pién thoai: (+84 24) 3226 3395
Fax: (+84 24) 3226 3378

STIVERRRAERNAD

Hotline: (+84 28) 5411 6600
. Email: hotrodaubep.ufs@unilever.com )

UL

eVoucher

100,

Badm Link D€ Nhan
https://bit.ly/32wC8KZ

| www.ufs.com f| UFS Vietnam



https://www.lazada.vn/shop/i/landing_page/voucher?sellerId=200158311378&voucherId=900000000313639&wh_weex=true
https://www.facebook.com/UnileverFoodSolutionsVietnam
https://www.lazada.vn/shop/i/landing_page/voucher?sellerId=200158311378&voucherId=900000000313639&wh_weex=true
https://www.unileverfoodsolutions.com.vn/vi.html

